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18.03.2026 
 
 
 

Liebe Mitglieder von Duchenne-Schweiz 
 
 

 
Wir laden herzlich ein zur 

10. GV und Retraite  
 

Samstag, 28.03.2026 
 

Universität Luzern  
Frohburgstrasse 3, 6002 Luzern 

 Raum 3.B52 
 
 
 

 
 
Wir freuen uns über Eure Teilnahme. Wenn Ihr verhindert seid, könnt Ihr Euch gerne von einem 
Vereinsmitglied Eurer Wahl vertreten lassen.  

 
Retraite: 12:30 - 15:30 
GV: 15:45 - 16:45, anschliessend gemeinsames Abendessen 

Mit der Bitte um Anmeldung bis 20.03.2025 an nachricht@duchenne-schweiz.ch  

Wir freuen uns auf Euch! 
 

 
 
Oliver Grübner 
Präsidium 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Duchenne-Schweiz 
c/o  

PD Dr. Oliver Grübner 
Limmatfeld Strasse 8 

8953 Dietikon 
 
 

Oliver.Gruebner@duchenne-schweiz.ch 
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Traktanden 
 

1. Begrüssung, Konstituierung 
2. Genehmigung des Protokolls der 9. Mitgliederversammlung vom 29.03.2025 (siehe Beilagen)  
3. Genehmigung der Berichte und Rechnung (siehe Beilagen weiter unten) 

3.1. Jahresbericht des Präsidenten  
3.2. Jahresbericht #Run4DuchenneBoys 
3.3. Jahresbericht Familiencoaching 
3.4. Kassenbericht des Kassiers – erfolgt an der GV 

4. Bericht der Revisionsstelle – erfolgt an der GV 
5. Mitgliederbeitrag 
6. Jahresprogramm 2026 (siehe Beilagen) 
7. Décharge-Erteilung an den Vorstand 
8. Wahlen 

8.1. Wahl des Vorstands 
8.2. Wahl der Revisionsstelle 

9. Diverses 
 
 

Allgemeine Informationen 
 

Diese Einladung mitsamt den vorstehenden Traktanden und Berichten wird per E-Mail an die bei uns 
gemeldeten Mitglieder des Vereins geschickt.  

 
Solltet Ihr an der persönlichen Teilnahme an der ordentlichen Generalversammlung verhindert sein, 
habt Ihr die Möglichkeit, Euch durch ein anderes Vereinsmitglied gestützt auf eine schriftliche Vollmacht 
vertreten zu lassen. 

 
Anträge an die GV können bis 20.03.26 per E-Mail zu Händen des Präsidenten eingebracht 
werden.  
 
Gerne erwarten wir Eure Anmeldung bis 20.03.26 unter: nachricht@duchenne-schweiz.ch 
 

Für den Vorstand 

 
 
Oliver Grübner 
Präsidium 

Einladung  
10. Mitgliederversammlung Duchenne Schweiz 
 
Datum: Samstag, 28.03.2026 
Ort: Universität Luzern, Frohburgstrasse 3, 6002 Luzern  
Zeit: 15.45-16:45 Uhr 
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Beilagen zu einzelnen Traktanden 
 

 
 

Zu Traktandum 3 
 

Jahresbericht des Präsidenten 
- Weitere Konsolidierung als Dachorganisation Duchenne Schweiz inkl. aller anfallenden 

administrativen Anpassungen (Handelsregister, Koordination mit SMG, MGR, ASRIMM, Progena und 
der Industrie) sowie weiterer Partner1 

- Weitere Konsolidierung der Selbsthilfegruppen (DuchenneMama/DuchennePapa/DuchenneBoys) 
- Anpassung der Inhalte Webseite Duchenne Schweiz, Einführung verschiedener Sprachen 
- Neuer Flyer für Familien Coaching2 
- Neuer Flyer für Neudiagnosen zur Auslage im Spital und zur Weitergabe bei der Diagnose3 
- Duchenne Schweiz am 17. Neuromuskulären Symposium am Kispi Zürich4 
- Bericht Run4Duchenne Boys: Siehe Webseite5 
- Organisation von Anlässen  

• Duchenne-Schweiz am Dietiker Neujahrslauf 15. Januar 2025: Siehe Webseite6 
• Workshop Digital Public Health & Neuromuscular Diseases an der Universität Luzern7 
• Wingfoilende Duchennepapas auf dem Urnersee8 
• Duchenne Schweiz Spendenanlass am Stadtfest Dietikon9 
• Duchenne Schweiz Konferenz10 

 
Der Bericht der Revision und eine Erläuterung erfolgt an der Mitgliederversammlung. 

 
 

Zu Traktandum 4 
 

Genehmigung der Berichte und der Jahresrechnung 
 

Es wird beantragt, die vorgenannten Berichte und die Jahresrechnung 2025 zu genehmigen. 
 
 
 
 

Zu Traktandum 5 
 

Mitgliederbeiträge 
 

Es wird beantragt, die Mitgliederbeiträge wie folgt festzusetzen: 
 

Mitglieder bisher neu 
Einzelmitglieder 25 CHF 25 CHF 

Familienmitglieder 25 CHF 25 CHF 
 
 

 
1 https://www.duchenne-schweiz.ch/  
2 https://www.duchenne-schweiz.ch/wp-content/uploads/2025/08/Flyer_FamilienCoaching_DE_FR_IT_250828.pdf  
3 https://www.duchenne-schweiz.ch/neuer-flyer-fuer-neudiagnosen/  
4 https://www.duchenne-schweiz.ch/neuromuskulaeres-symposium-duchenne-muskeldystrophie/  
5 https://www.duchenne-schweiz.ch/100-duchenne-runner-sammeln-am-silvesterlauf-fuer-die-duchenne-boys/  
6 https://www.duchenne-schweiz.ch/duchenne-schweiz-am-dietiker-neujahrslauf-2025/  
7 https://www.duchenne-schweiz.ch/workshop-digital-public-health-neuromuskulaere-erkrankungen-an-der-universitaet-luzern/  
8 https://www.duchenne-schweiz.ch/wingfoilende-duchennepapas-auf-dem-urnersee/  
9 https://www.duchenne-schweiz.ch/duchenne-schweiz-am-stadtfest-dietikon/  
10 https://www.duchenne-schweiz.ch/rueckblick-auf-die-duchenne-schweiz-konferenz-2025-ein-voller-erfolg/  
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Zu Traktandum 6 

 

Jahresprogramm 2026: Aktivitäten  - Budget 
 

- IGeL-FAMILY NMD Projekt mit Luzerner Kantonsspital, Uni Luzern 
- Ausbau Peer-Peer Beratung 
- Ausbau Family Coaching 
- Ausbau Selbsthilfe Gruppen, insbesondere mehrsprachig 
- Aufbau Chatbot für Webseite 
- Webseite Weiterentwicklung dreisprachiges Angebot 
- Oktober Vorstands Anlass 
- 13. Dezember 2026 #Run4DuchenneBoys am Zürcher Silvesterlauf 
- 09.04. oder 16.04.2027 MV Duchenne Schweiz 
- 10.09.2027 Duchenne Schweiz Konferenz 

 

Zu Traktandum 7 
 

Décharge-Erteilung an den Vorstand 
 

Es wird beantragt, dem Vorstand (in globo) Entlastung zu erteilen. 
 

Zu Traktandum 8 
 

Wahl des Vorstands 
 

Gemäss Artikel 6 & 7 der Vereinsstatuten werden sämtliche Mitglieder des Vorstandes von der 
Mitgliederversammlung auf eine Amtsdauer von einem Jahr gewählt. Präsident und Kassier werden 
von der Mitgliederversammlung bestimmt, im Übrigen konstituiert sich der Vorstand selbst. 

 
Sämtliche Vorstandsmitglieder stellen sich wieder zur Wahl: 

 
• Präsidium: Oliver Grübner 

• Kassier: Franziska Anderegg  

• Webauftritt / #Run4DuchenneBoys: Dominik Jegen 

• Aktuarin: Zana Arifi 

• Familiencoaching: Martina Hüper 

 

Wahl der Revisionsstelle 

Britta Grob 
 
 
 

Zu Traktandum 9 
 

Ausblick, Anträge der Mitglieder und Verabschiedung.  

Für den Vorstand 
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Oliver Grübner, Präsidium 

 
 

 
 

Einladung zur Retraite 
 

Datum: Samstag, 28.03.2026 
Zeit: 12:30 - 15:30 

 
Universität Luzern 

Frohburgstrasse 3, 6002 Luzern 
Raum 3.B52 

 
 
 

Traktanden 

Zeit Thema 
12:30 Willkommen 
12:35 Vorstellung der Themen  

- Selbsthilfegruppen bei Duchenne Schweiz 
- Forschungsprojekt: IGeL-FAMILY NMD 

  
13:00 World Café 1. Runde 

I. Selbsthilfegruppen Mama + Papa 
II. Selbsthilfegruppe Duchenne Boys (Change Maker) 
III. Chatbot für Familien 
IV. Chatbot für Gesundheitsfachpersonen 

 
13:30 Kaffeepause 
14:00 World Café 2. Runde 
15:00 Bericht aus den Arbeitsgruppen 
15:30 Abschluss 

 
Anmeldung bis 20.03.2026 unter: nachricht@duchenne-schweiz.ch  


